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Motivation og
selvtillid blandt
erhvervsskoleelever

Nar eleverne kommer fra
grundskolen

 Nar elever starter pa en erhvervsuddannelse, har de en lang erfaring med matematik fra

grundskolen.

« Den erfaring har betydning for bade deres faglige forudseetninger og for deres motivation
til at deltage i erhvervsuddannelsens undervisning i matematik.

» Elever, der i grundskolens matematikundervisning har veeret interesserede og nysgerrige over
for matematiske stgrrelser og anvendelser, vil have en motivationsmeessig fordel pa en
erhvervsuddannelse.

« Tilsvarende vil negative erfaringer med matematik fra grundskolen udggare en udfordring, der ma
sgges overvundet, for at eleverne kan deltage leererigt i matematikundervisningen pa en

erhvervsuddannelse.
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HVOI.(lall » Kobling mellem teori og praksis giver —
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- far selvtilliden og motivationen til at vokse for

618‘761.116? praktisk orienterede elever

- Motivation og leering pavirker gensidigt

 leering kan give motivation til mere leering, da

falelser ogsa pavirkes af erkendelse

» éter, hvad eleverne kommer med ved starten
af erhvervsuddannelsen, men hvad der sker i
lgbet af uddannelsen, er noget andet og endnu
mere betydningsfuldt.
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Blokeringer og modstand

* FOR UNDERVISNINGEN
+ elever kan have opbygget et forsvar mod leering af matematik.

+ ubevidste psykiske mekanismer, der mobiliseres for at beskytte individet mod leering, der

opfattes som truende eller begraensende
« kan fgre til blokering mod leering — bliver handlingslammet; beskyttelse mod forventet
nederlag.
* | UNDERVISNINGEN
+ modstand mod leering er derimod knyttet til selve situationen

« nar man i matematikundervisningen star over for noget, man ikke (tror man) kan eller ikke

vil leere
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Faglig selvtillid er ikke en absolut
storrelse

» BFLPE: 'big-fish-little-pont-effekten’

+ elever kan have et hgijere billede af sin egen
leeringsmulighed i klasser, hvor det gennemsnitlige niveau
er lavt

+ elever kan i en klasse med et hgjt gennemsnitlig fagligt
niveau undervurdere deres egne leeringsmuligheder

- faglig selvtillid afhzenger af de relationer, man indgar i —
bliver man konstant mindet om, at andre er meget

N

gereres 0g institutioners normer om hurtighed og indsats er

vigtige som modveegt til BFLPE

Forandring og udvikling er mulig

« Leerere har en meget stor rolle i at indgyde eleverne tro pa og erfaring med, at evner i
matematik ikke er noget, der er fast og givet én gang for alle, men at forandring og udvikling er

mulig.
* Preestation vs. mestring og growth vs. fixed mindset

* Elevers motivation pavirkes forskelligt, alt efter om lzereren laegger veegt pa& praestation (n&
frem til et resultat) eller om leereren leegger veegt pa mestring (fokus pa forstaelse frem for

udenadslaeren).
* Undervisning der har fokus pa mestring kan understgtte elevernes motivation.

* Leerere har indflydelse pa om en elev tilleegger sin egen indsats - frem for sine medfgdte evner -

. gapzrgpzfor sin succes.
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Hvad er seli.- + At man tror pa, at man kan klare en bestemt type
af udfordringer eller opgaver.
efficacy?

* Det er ikke det samme som selvtillid.

» Starre self-efficacy betyder, at en elev fx vil
turde ga i gang med noget nyt og ukendt og ogsa
vil kunne lykkes med det. Handleerfaring har stor
indflydelse pa ens self-efficacy, da sma sejre kan

seette gang i en positiv spiral af self-efficacy.

» Essentielt, at der skabes situationer i

|
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undervisningen, hvor eleverne oplever, at de
lykkes i forhold til konkrete udfordringer gennem
brug af matematik.

» (Billede:
https://www.youtube.com/watch?v=xF60mBAkjcc
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Hvordan skal en leerer veere for at fa positiv
indflydelse pa elevers motivation?

« Iseer nar leererne selv er motiverede og entusiastiske over
for underviserjobbet, kan elevernes motivation og
‘enjoyment' blive styrket.

- Leererens veeremade er generelt vigtig — ogsd/iseer (?) i
erhvervsskolen, hvor nogle elever kan komme med darlige
erfaringer og selvtillid fra grundskolen. Mgd eleverne med
anerkendelse og en positiv tilgang — sa de kan begynde
pa en frisk.

+ Veer ogsd opmaerksom pa, at der er erfaring for, at mange
elever gerne vil forteelle om deres liv og erfaringer, og det
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Lezererens handlemuligheder

Mader at handtere matematik som vaerktgj:

* Inddel opgaver i trin (f.eks. Polyas)

* Undersgg elevens baggrund (samtaler)

* Giv plads til elevens egenkontrol og positiv atmosfeere (og autentiske opgaver)

» Laeg veegt pa autentiske opgaver og tal abent med eleverne om graden af autenticitet
» Skab tveerfaglige leererteams

» Tag styringen (iseer for svage elever er forudsigelighed, tydelighed, opmarksomhed og
‘styr pa tingene’ en hjzlp)
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Diskussionssporgsmal

- Hvad er jeres erfaringer med elevers motivation pa (eller pa vej til) erhvervsskolerne?
» Hvad kan leereren gare?
» Hvad kan eleverne ggre (for hinanden og sig selv)?

 Hvordan seetter vi i 2023 det ovenstaende i aktion? | hver vores kontekst? og i NCUM?
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Tak for deltagelse i
workshoppen

Folg med pa matematikdidaktik.dk
Giv os gerne tilbagemeldinger og forslag til

Bettina Dahl Sgndergaard <bdahls@plan.aau.dk>
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