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Litt om oss

• Vi tok begge doktorgrad ved Universitetet i Agder, forsket på elevers 
opplevelser i matematikkfaget på yrkesfaglige studieprogram - 
«erhverv»

• Christina arbeider som lektor i realfag ved Jessheim 
videregående skole og er lærebokforfatter i læreverket MØNSTER for 
matematikk på yrkesfag (Gyldendal Forlag)

• Trude arbeider som førsteamanuensis i matematikk ved 
grunnskolelærerutdanningen ved OsloMet.



Oversikt

• Presentasjon:
• Kort innledning om norsk skolesystem og læreplaner

• Oversikt over forskningsfeltet – muligheter i yrkesretting

• Vår egen forskning
• Christina: Hva betyr det å være kompetent i matematikk-klasserom og verksted?

• Trude: Hvordan arbeider studentene med yrkesrettede oppgaver – med fokus på normer 
og autentisitet

• Lærebøker og yrkesretting – noen eksempler Mønster (Gyldendal)

• Diskusjon i grupper

• Oppsummering



Norsk skolesystem og læreplaner
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Første år yrkesfag

Ulike, men 
liknende 
læreplanmål 
(neste side)
Oppbygging 
videregående 
Norge 

3 timers fag

Elevene har 10 års 
erfaring med 
matematikk i 
skolen, men lite 
erfaring med 
yrkesretningen de 
har valgt

§ 1-3 Vidaregåande opplæring
Opplæringa i fellesfaga skal vere tilpassa dei ulike utdanningsprogramma.

https://www.vilbli.no/nb/nb/no/hva-er-videregaende-opplaering/a/035076
https://www.vilbli.no/nb/nb/no/hva-er-videregaende-opplaering/a/035076
https://www.vilbli.no/nb/nb/no/hva-er-videregaende-opplaering/a/035076


NORSK SAMMENHENG
ALLMENNDANNELSE OG YRKESRETTING

MATEMATIKK FOR YRKESFAG
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Fagfornyelsen (2020)
• Ulike læreplaner i matematikk for ulike yrkesfaglige 

studieprogram (eksempel neste side)

• Fortsatt modell med påbygging generell 
studiekompetanse

Nåsituasjon matematikk for yrkesfag:
• Yrkesrettet og allmenndannende

• Sikrer mulighetene for høyere utdanning



Ny læreplan (2020) 1P-Y Eksempel 
Studiespesialisering (utdrag) (Lenke) 

Noen av dem som er liknende – har også mer 
teoritiske

• Vurdere val knytte til personleg økonomi 
og reflektere over konsekvensar av å ta 
opp lån og å bruke kredittkort

• Tolke og bruke formlar som gjeld 
samfunnsliv og arbeidsliv

• Tolke og bruke samansette måleiningar i 
praktiske samanhengar og velje eigna 
måleining

• Lese, hente ut og vurdere matematikk i 
tekstar om situasjonar frå lokalmiljøet, 
gjere berekningar knytte til dette 
og presentere og argumentere for 
resultata

• Planleggje, utføre 
og presentere sjølvstendig arbeid knytt 
til modellering og funksjonar innanfor 
samfunnsfaglege tema

Teknologi og industrifag (lenke)

• Vurdere val knytte til personleg økonomi og reflektere over 
konsekvensar av å ta opp lån og å bruke kredittkort

• Tolke og bruke formlar som gjeld daglegliv og yrkesliv

• Tolke og bruke samansette måleiningar i praktiske 
samanhengar og velje eigna måleining

• Innhente data frå praksisfeltet, gjere overslag og berekningar 
og lage formålstenlege framstillingar av resultata 
og presentere desse

• Gjere berekningar og vurderingar knytte til måleusikkerheit 
og toleranse

• Utforske og bruke eigenskapane ved geometriske figurar og 
rekne ut lengder, vinklar, areal, volum, forhold og målestokk 
i problemløysing innanfor teknologi- og industrifag 

https://www.udir.no/lk20/mat08-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv31
https://www.udir.no/lk20/mat08-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv24


Hvem underviser på matematikk for 
erhvervsfag i Norge?

• Mange lærere underviser matematikk på både studieforberedende og 
ervervsfag

• Mange underviser på ulike yrkesfagretninger ulike år

• Noen har bakgrunn fra programfagretningene til elevene



Forskningsfeltet: Muligheter i yrkesretting



MULIGHETER I YRKESRETTING
I ET FORSKNINGSPERSPEKTIV
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• Økt motivasjon i matematikkfaget

• Lette læring (omverdenskontekst)

• Styrke overgangen til arbeid



FORFORSTÅELSE ELEVMASSE
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• Elever på yrkesfag – valgt praktisk skolevei

• Interesse for yrkesfaget

• Matematikk som irrelevant – forbundet med å 

mislykkes (Dalby & Noyes, 2015; FitzSimons 2014)

• Kan kobling mellom matematikkfag og yrkesfag 

bedre motivasjon?
• Hva sier forskning?



ØKT MOTIVASJON
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• Matematikk i yrkesutdanning England (Dalby & Noyes, 
2016)

• Yrkesprogrammene bygg og frisør
• Matematikk med isolert eller integrert tilnærming
• Integrert tilnærming:

• Positiv økning i elevengasjement og i holdninger til å lære matematikk

• Dalby (2013):
• Oppgaver av umiddelbar praktisk nytte oppleves mest relevant
• Manglende erfaring

• Oppgaven oppleves ikke relevant
• Konteksten kunne forvirre



EKSEMPEL EKSAMENSOPPGAVE

20XX 13



ØKT MOTIVASJON
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• KAM-prosjektet Sverige (Lindberg & Grevholm, 2013)
• Synliggjøre matematikk fra yrkeskonteksten - kjøretøy

• Populært prosjekt blant elevene

• Mer motivert i faget

• Yrkesrettet matematikkoppgave (Sundtjønn, 2013)
• Budsjett for frisørsalong

• Engasjerte elever – villige til å undre



ØKT MOTIVASJON
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Mer integrerte undervisningsformer
• Tverrfaglig økt i frisørsalong mer motiverende enn i 

matematikklasserommet (Frejd & Muhrman, 2022; 
Muhrman & Frejd, 2018)

• Elevene: Morsommere med emnesintegrert matematikk – 
nytteverdi

• Matematikklærer og programfaglærer underviser sammen 
(Bellander, Blaesild, & Boistrup, 2017)

• Elevene opplevde undervisningen mer engasjerende



LETTE LÆRING
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• Erhvervsfagmiljøet gjør det lettere å forstå 

matematikken - frisør (Muhrman & Frejd, 2018)
• Problemer ikke løst i klasserom – løst i frisørsalong

• Når kunnskapen ble relevant – så økte forståelsen 

(Bellander et al., 2017)

• Integrert matematikktilnærming – rapportert 

forbedring i forståelse (Dalby & Noyes, 2016)



STYRKE OVERGANG SKOLE - ARBEID
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• Matematikk i arbeid ofte del av kompleks virkelighet!

• Graf i laboratorie vs skolen (Willams & Wake, 2007)
• Trekke inn artefakter fra programfagene

• Basere på erhvervsfaget for å lære anvendelse (Dalby & 
Noyes, 2016)

• Kompleksitet i virkelighet – bør ikke neglisjeres (Boistrup 
& Henningsen, 2016; Frejd & Muhrman, 2022, Saló i 
Nevado & Pekhonen, 2018)



STYRKE OVERGANG – TREKKE INN ARTEFAKTER FRA ARBEID
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Williams & Wake (2007)



1. Aktiviteter innenfor 
bygg og anlegg der 
matematikk ikke anvendes 
i høy grad

2. Rekontekstualisering på to måter:
A: Eksplisitt anvendelse av matematikk 
for eksempel for å løse problem
B: Matematiske begrep og metoder som 
brukes som en integrert del av bygg og 
anlegg

3. Matematikkinnhold som ikke 
relateres til bygg og anlegg

Modell for relasjon matematikk og bygg og anlegg 
(Bellander et al., 2017)



MULIGHETER
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• Motivasjon

• Lette læring (omverdenskontekst)

• Styrke overgangen til arbeid

• Småskala studier – behov for mer forskning



YRKESRETTEDE OPPGAVER 
- SOM SKULLE SKAPE 
SAMMENHENG MED YRKET

Hva gjør elevene?

21
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Frisørsalong-
oppgave

Frifond 
budsjett-
oppgave

Motor-
sylinder-

oppgaven



Så hvordan forsøkte prosjektet å få til 
yrkesretting?

Oppgaver som ble laget for å henge 
sammen med fremtidig yrkesliv

• Gjennomførbart i vanlige klasserom

• Viser til objekter fra yrkesfagpraksis og med 
referanser til virkeligheten

 



Rammeverk

• Praksisfellesskap (Wenger, 1998)

• Sosiale og sosiomatematiske normer (Yackel and Cobb, 
1996)

• Hvordan oppfører vi oss i timene?

• Hvem vet svaret?

• Hva er gode matematiske forklaringer?

• Lærerne i matematikk-klasserommet er representanter for 
matematikksamfunnet, og hva som er verdsatt

Hvordan kan yrkesrettede oppgaver påvirke normene i 
klasserommet?



Hva er det som skjer?

Bente Vi kan jo ikke ha åpent på søndag

Mari
Jo, men vi har jo regnt alt det her på tretti dager i måneden. (Peker på arket). Da 

må vi jo ha åpent på [søndager].

Emma Da får jo dere mer enn oss uansett, for dere jobber jo mer.

Mari
Derfor tjener vi en million i måneden (dunker med pennen for å overbevise 

Bente).

Mari Åh (utydelig). Nå later vi som dette, og så bruker vi han (…)

Mari
Og så gange tretti denne måneden, Bente, nå har vi endelig ferdig, må gjøre alt 

på nytt [om du vil forandre]. Vi skal ikke ha denne jobben på ekte, så det går fint!





Hva så jeg?
• Hva var sosiale og sosiomatematiske

normer? Mye ‘vi er i en matematikktime’

• Bruk av kontekst – knyttet det til egne 
erfaringer

• Språkbruk

Spørsmål til ettertanke:

Blir det elevene kan fra virkeligheten brukt
inn i timene?   
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Timebasert, 
alle får

betalt per 
time

Men du kan jo 
få betalt for 

antall kunder
du har

Jeg bare 
prøvde

meg frem

Jeg prøver
å finne ut

av min 
sylinder

Hvordan går
stemplene

rundt?(…) Hvilken
sylinder har du? 



Elever retter på yrkesrelevansen

Trude Okei. Vi vet at det skal være 
åtte sånne sylindere 
bortover. 

Erik Ikke bortover. 

Trude Aahhh. 

Erik (ler) 

Trude Sorry. Står de ikke med fire 
på den sida, og fire på den 
sida?

Erik Ja, sånn!
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Elevene viser kunnskap om yrkesfaget

Elevene viste flere ganger at de 
kunne en del om 
yrkeskonteksten Viss du skulle hatt en eeeh, 3, 4, går 

det an å ha en 3,5 liter i med fire 
sylindere? 
Elev A: Ja, det gjør det, men det er ikke 
normalt.
Elev B: 2,3, 2,4 for eksempel. Du kan få 
2,5 au, det finnes to og halvlitere. 

 
 

Jeg prøver å finne ut av sylinderen 
min. (…)
Han er bare større i diameter. 



Sammenheng med 
praksis
• Konteksten blir brukt, diskutert og/eller

forkastet

• Elevene selv var med å påpeke at deler

av oppgavene var autentiske/reelle.

Men ofte: vil bare bli ferdig, ikke så

interessert i hvorfor eller å argumentere

for egne løsninger.
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Ser bare på en 
annen motor 

og 
sammenlikner 

dem.

Ja, men, en dame, da, 
som skal farge håret. Og 
så sier du da at ja, du har 
litt slitt, du bør kjøpe en 

for nyfarga hår, så to 
produkter. Det er ikke ofte 

du kjøper ett produkt. 



Hva fant jeg ut? 

Elevene beholder sosiomatematiske normer fra tidligere
opplevelser i matematikkfaget

• Elevene kunne være kritiske til oppgavekonteksten, men 
endret ikke mot mer realistiske forutsetninger – de 
arbeidet videre med oppgavene som gitt

• Selv om de hadde relevant kunnskap, så ble den 
kunnskapen oversett om det gjorde at matematikkfaget
ble enklere

• Læreren forblir autoritet i matematikkfaget

• Men elevene viser tydelig at de kan andre ting enn
læreren. 

Hvorfor? Elevene er erfarne i dette praksisfellesskapet – vet 
hva matematikk er i skolen…
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Løsningsmetoder?

• Elevene brukte ofte prøve og feile som
løsningsmetode

• Læreren prøvde å få elevene mer mot 
algebraiske og generaliserte metoder

• Hvordan det ville vært gjort i arbeidslivet er 
lite eller ikke reflektert rundt

• Ofte var elevene nærme hva man kunne
gjøre i praksis, men det ble ikke oppmuntret
å reflektere over den praktiske anvendelsen. 



Konklusjon: et dobbelt problem

• Det ble (positive?) forstyrrelser i normene i klasserommet

• Når elevene og lærerne jobber sammen om oppgaver forhandler de normer om hva
matematikk er, og hva som er verdifullt i matematikkfaget

• Muligheter for diskusjon om løsningsmetoder og hvilken matematikk som er relevant.

• Men det er et dobbelt problem: elevene er nybegynnere i yrkespraksisen, og erfarne i 
matematikk-klasserom

33



KOMPETANSEKONSTRUKSJONER I 
MATEMATIKK OG PROGRAMFAG

Utdanningsprogrammet bygg- og anleggsteknikk, videregående opplæring



MOTIVASJON

Hva betyr det å gjøre 

matematikkundervisningen relevant 

for elever på utdanningsprogrammet 

bygg- og anleggsteknikk (BA)?
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METODOLOGI

• Utforske ekte praksis – kvalitativ studie

• Hvor kan sammenheng skapes for elevene?

• Klasse BA – 14 elever – ett år

• Felleskap i programfag (verksted) og matematikk-klasserom to ulike 

praksisfellesskap

• Klasseromsobservasjoner, intervju og innsamling av skriftlig materiale
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TIDLIG 
OPPDAGELSE

Elevenes måter å 

delta på var 

forskjellige i de to 

fellesskapene verksted 

og matematikk-

klasserom
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Verksted: Lage 
gjerdekomponenter til 
agroteknikkmesse

• Elevene fikk en gjerdekomponent fra messa, og i 
oppgave å lage flere slike – med tilgjengelige
materialer og utstyr!

• Elevene diskuterte ideer, prøvde seg fram og fant
løsninger innenfor rammefaktoren.

• Brukte lang tid på første komponent

• Arbeidsdeling og effektiv produksjon deretter.



Matematikk-klasserom: Prosentregning

• Finne antall prosent
• Finne delen
• Finne det hele



HVA BETYR DET Å VÆRE KOMPETENT I 
MATEMATIKK-KLASSEROM OG VERKSTED?
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KONSEKVENSER AV HVORDAN 
IDÉER ENTRER FELLESSKAPENE

- SITUATIVT PERSPEKTIV

• MA: Stor vekt på å adoptere 

andres ideer

• skjevt eierskap til mening

• svekket identitetsrelasjon

• Verksted: Idéer og meninger betyr 

noe

• Identitetsrelasjonen styrkes

Wenger (1998) 



KONSEKVENSER AV IDÉENES KARAKTER
- SITUATIVT PERSPEKTIV

• MA: Stor vekt på «metoder» – uten 

deltagende element som 

meningsforhandling

• Kan gi erfaring av ikke-deltagelse

• Hinder for læring

• Verksted: Må selv finne en «måte å gjøre 

det på» + vurdere og reflektere.

• Mer sentrale deltagere

• Mer balanse mellom 

metoder/teknikker og deltagende 

element – fremmer læring
Wenger (1998) 



KONSEKVENSER AV 
OPPDRAGENE/OPPGAVENES KARAKTER

- SITUATIVT PERSPEKTIV

• MA: Ikke autentiske – type «prosedyrer 

uten sammenheng»

• Lite fleksibel - av begrenset nytte 

utenfor skolen

• Verksted: Praktiske produksjonsprosjekter

• Prosjekttilnæring – mer lik verden 

utenfor

• Praktisk karakter appellerer

• I tråd med elevenes identitetsbaner

Wenger (1998) 



KONSEKVENSER AV ARBEID MED 
OPPGAVER/OPPDRAG

- SITUATIVT PERSPEKTIV

• MA: Gjøre oppgave for oppgave med 

begrenset kvalitetskontroll

• Lite autentisk

• "Ikke så farlig om det blir rett"

• Wenger (1998): Du lærer ikke et statisk 

fagstoff, men prosessen med å delta i 

en praksis.

• Verksted: Bidra til effektiv produksjon

• Deres innsats betød noe
 



HVA BETYR DET Å GJØRE 
UNDERVISNINGEN RELEVANT?

• Yrkesrette innhold

• Yrkesrette i arbeidsmåter

• Elevene mer sentrale i idégenerering

• Arbeide mer prosjekter på måter som er likere de man møter i 

arbeidslivet (Idéfase - lage plan - prøve ut/produsere - 

kontrollere og vurdere)
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MØNSTER - Matematikk for yrkesfag

Gyldendal Norsk Forlag 2020
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/c-514802/ 

I Norge er det utviklet 
en lærebokserie for 
matematikk på 
yrkesfag

https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/c-514802/


Idégrunnlag

Yrkesrettet 
innhold

Kjerneelementer Deltagelse



Eksempelside fra Mønster 
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-
teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/ 

https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/


Eksempelside fra Mønster 
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-
teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/ 

https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/


Eksempelside fra Mønster 
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-
teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/ 

https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/
https://www.gyldendal.no/vgs/moenster/vg1/monster-1py-teknologi-og-industrifag/p-10025841-no/


Diskusjon i grupper

• Hils på hverandre – hvor jobber dere, hva underviser dere?

• Hva tenker dere om det vi har snakket om – hvordan påvirker det 
deres undervisning?

• Har dere noe spørsmål til oss? Noter gjerne ned!



Diskusjon

• Hva er områder i din 
undervisning som kan 
yrkesrettes?
• Hvem kan du samarbeide med?
• Hvilke lokasjoner kan brukes?
• Hvilke temaer kan elevene jobbe 

med?

• Har du en tverrfaglig 
oppgavekontekst du har brukt i 
egen undervisning som du kan 
dele? Hva gikk fint, hva var 
utfordrende?

• Finn et tema i gruppen, og 
planlegg konkret hvordan dette 
kan brukes i 
matematikkundervisningen.
• Hvor skal dere være?
• Hva trengs av materiale?
• Hva skal elevene lære?

• I matematikk
• I erhvervsfaget



Oppsummering/dele fra gruppene



Noen lenker for norske ideer for de som er 
interessert
• Læreplan i matematikk ulike erhversfag (velg i margen på venstre side for 

ulike program) https://www.udir.no/lk20/mat08-01/kompetansemaal-og-
vurdering/kv26 

• Lærebøkene Mønster kan finnes her: https://www.gyldendal.no/moenster 

• Oppbygging av videregående skole https://www.vilbli.no/nb/nb/no/hva-er-
videregaende-opplaering/a/035076 

• Matematikksenteret i Norge https://www.matematikksenteret.no/yrkesfag 

https://www.udir.no/lk20/mat08-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv26
https://www.udir.no/lk20/mat08-01/kompetansemaal-og-vurdering/kv26
https://www.gyldendal.no/moenster
https://www.vilbli.no/nb/nb/no/hva-er-videregaende-opplaering/a/035076
https://www.vilbli.no/nb/nb/no/hva-er-videregaende-opplaering/a/035076
https://www.matematikksenteret.no/yrkesfag
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