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Problemlgsning i matematikk — Polya’s 4 steg

Forsta problemet (Understanding the problem)
Lage en plan (Devicing a plan - Planning)
Gjennomfgre planen (Carrying out the plan)
Se tilbake (Looking back)
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Underveis er det ofte at man star fast — Stuck!
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En praksisfortelling fra }

A 2 Tallord
* To dren villinger
DEIE ge (t ge ) pa Tallord i en bestemt rekkefglge

* De er lagt for at sove i hve «fem» kommer etter «fire»

* Dreng 1: En, to, tre,'
f

Dreng 2: o
* Hvad forteller dette om bgrnenes matema
opmarksomhed?
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Borns udtryk for deres matematiske taenkning
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Pa hvilke mater — og hvor mye — skal
barn bli “opplaert” fer de begynner
pa skolen?
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Misoppfatninger om barn og matematikk

1. Sma bearn er ikke klar for at laere matematik!

2. Matematik er kun for nogle kloge bern, med matematiske
gener!

3. Enkle tal og forme er nok!

4. Sprog oqg sproglig opmarksomhed er vigtigere end
matematik!

5. Padagoger bor tilby et beriget, fysisk miljg, traekke sig
tilbage og la barnene lege!

6. Matematik bor ikke bli undervist som et fag for sig selv!

7. Born lzerer sig matematik udelukkende gennem at ta i brug
konkret materiale!

(Clements & Sarama, 2021, p. xiv)
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3 hovedtema

1. Matematisk opmarksomhet
2. Matematisk samtale og brug av det matematiske sproget

3. At veere legeresponsiv — matematikk i leg og leg i
matematikk

»Hovedfokuset vil vaere pa de yngste barna, men
prinsippene er gjeldende for eldre barn ogsa, i
bornehaveklassen og pa SFO.
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Matematisk
opmarksomhet
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Et eksperiment — Forsok 1
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Et eksperiment — Forsok 1

i ViA

10



09-10-2025

Et eksperiment — Forsok 1
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Et eksperiment — Forsok 1
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Et eksperiment — Forsgok 2
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Et eksperiment — Forsok 2
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Et eksperiment — Forsgok 2
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Et eksperiment — Forsok 2
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Et eksperiment — Forsgk 3
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Et eksperiment — Forsgk 3
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Et eksperiment — Forsgk 3
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Et eksperiment — Forsgk 3
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The reason these toys
are critical as kids...
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Matematisk opmarksomhed — en slags definisjon

* Matematisk opmarksomhed handler om at kunne rette
opmarksomhed mod matematikken i aktiviteter og
faenomener.

* Matematik kan vaere indlejret overalt i hverdagslivet, men
det bliver forst matematik, nar man har opmarksomhed
rettet mod det matematiske indhold i aktiviteten eller
hverdagsfaenomenet.

» Matematisk opmarksomhed kan altsa forstas som ”en
opmarksomhedsfunktion, som bgrn larer at mestre i
interaktion med voksne” (Brostrom & Frokjaer, 2018, s. 19).

» matematikdidaktik.dk
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Et tankeeksperiment... (Carlsen et al., 2024)

Et barn pa 1 % ar, Sigrid, krabber rundt i barnehagen og er pa vei inn i et nytt
rom. Hvilke sanseinntrykk er det da som mgter Sigrid?

Noen objekter og personer er store og hgye, mens andre objekter og personer
er mindre, sma og lave

Noen objekter og personer er langt borte, mens andre objekter og personer er
naere

Noen objekter har spesielle former, noen er ulike, mens andre er like

Noen objekter og personer er ved siden av noen andre objekter og personer,
noen er pa den ene siden (hgyre), og noen er pa den andre siden (venstre)

Noen objekter og personer befinner seg mellom Sigrid og veggen i enden av
rommet

Ballen er stor nar den ligger rett framfor henne, men nar den triller bortover

= UiA gulvet, ser den ut til 3 bli mindre og mindre jo lenger vekk den triller.
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Padagogen/bgrnehaveklasselederen
har en avgjgrende rolle!
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Matematikkdidaktisk kompetanse «betaler sig»!

» Barnehagelzrerstudenter, fra Osterrike og Norge sa pa 7 videoer fra
tyske barnehager, der de ble bedt om a beskrive matematiske
aspekter ved barnas aktivitet.

» Studentene oppfattet det vi kategoriserte som prosess (barns
handlinger), lzering (barns muligheter for a lzere) og matematiske
begreper (eksplisitte begreper nevnt). Vi skilte ogsa mellom i liten
grad (p, I, m) og i stor grad (P, L, M)
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Total

Austrian 47

Norwegian 62

Total 109

(Bruns et al., 2020)
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Matematikkdidaktisk kompetanse «betaler sig»!

Bade osterrikske og norske studenters situasjonsbetingete
oppfatninger var karakterisert ved de tre kategoriene, og det var
relativt likt nar det gjelder vektlegging av kategoriene prosess og
laering.

Hovedresultatet vart er at det er en stor forskjell nar det gjelder
responser fra studentene i kategorien matematiske begreper — 14M +
12m (Norge) versus 1M + 8m (Dsterrike).

>Vi ma derfor utvikle var egen matematiske oppmerksomhet for a
kunne legge til rette for bernenes udvikling av matematisk
opmarksomhed!
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Tidlig innsats virker (Rege et al., 2024)

» Agderprosjektet - Ni maneders intervensjon med femaringer —
Et randomisert kontrollert forsgk.

* 691 barn fra 71 barnehager var med i prosjektet

» Matematikk, sprak og eksekutive funksjoner (Hukommelse,
selvregulering, impulskontroll)

« Effekt ble pavist i ettertesten og effekten var til stede ett ar
etter. Effekten var stgrst blant barn fra barnehager som skaret
lavt i utgangspunktet. Effekten var sterst i matematikk.

» Hundeland et al. (2020) viser “effekt” ogsa kvalitativt.
UiA
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Hvordan skape matematisk
opmarksomhed?

31

Tenk pa et tall

* Tenk pa et tall mellom 1 og 9
» Multipliser tallet med 9

* Regn ut tverrsummen/siffersummen (f.eks. 34 har tverrsum/siffersum
3+4=17)

* Trekk fra 5

* Du har bokstavene i alfabetet. a har verdi 1, b har verdi 2 osv. Gi ditt
tall en bokstav.

* Tenk deg et land som begynner med den bokstaven som passer til
tallet du na har.

* Tenk sa pa et dyr som starter pa tredje bokstaven i landet du valgte.

32
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Neshorn i Danmark?

il ViA
Matematisk samtale og
sprog
i UiA
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Hvorfor samtale om matematikk?

* Fordi barna selv er interessert i matematikk, fra de er fadt.

* Fordi forskning viser at interesse for matematikk i tidlige
ar er en viktig premissleverander for videre lzering i
matematikk, for lesing og for livet mer generelt.

» Matematisk kompetanse predikerer fullfering av
videregaende skole og sosiogkonomisk status ved 42 ars

alder!
(Clements & Sarama, 2021)
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Laering av matematikk

* Det at lzere sig matematik er at lzere et sprog - et sprog, som
indeholder matematiske ord og begreber.

* Barn treenger at tilegne sig slike ord og begreper for at kunne
saette ord pa erfaringer, idéer og handlinger.

» Al matematikleering handler derfor om at tilegne sig et
matematisk sprog og tilhgrende idéer. Denne tilegnelse
foregar, nar bgrn er i samspil med andre bgrn og voksne.

36
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Begrebsindhold og begrepsudtryk —
matematisk opmarksomhed

(Bjerre et al., 2024, s. 23)

37

1. Samtalene skal bidrai Prinsippene ma omdannes
mgﬁagj\g:]g;ever uli til leererhandlinger i

2. Elevene ma fa vite hy matematikklasserommet
ideene sine, slik at id
for andre

3. Lareren ma orientere eleve : g MG .
matematiske begrepene, at alle i Kve or involvert i a

na det matematiske mal

4. Laereren ma fortelle gmvise at alle elevene er med pa a skape
forstaelse, og at dere&innspill er verdifulle.

()
= UiA (Kazemi & Hintz, 2019, s. 12)
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Matematisk samtale i bernehaveklassen

* Det matematiske problemet

» Bruke samtaletrekk (Repetere, Gjenta, Resonnere, Tilfoye,
Vente, Snu og snakk, Endre

« Apen strategideling

i ViA
39
Malrettet samtalestruktur (M3l
Sammenligne og knytte A sammenligne likheter og ulikheter mellom
sammen strategiene
Hvorfor? La oss begrunne A gi begrunnelser for hvorfor en bestemt
matematisk strategi fungerer
Hva er best og hvorfor? A bestemme den beste (mest effektive)
Ipsningsstrategien i en bestemt kontekst
Definere og oppklare A definere og diskutere passende mater a bruke
matematiske modeller, verktgy eller notasjoner
pa
Utforske feil og endre A resonnere seg frem til hvilken strategi som gir
en korrekt Igsning, og finne ut hvor en strategi
kom skeivt ut
=1
cll UiA (Kazemi & Hintz, 2019, s. 14)
40
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Legeresponsivitet

Matematikk i lek og lek i matematikk

41

At veere legeresponsiv

1. Legen kan traekkes ind i matematikken — planlagte aktiviteter
2. Matematikken kan traekkes ind i legen — spontane situasjoner

»Som paedagog at blive bevidst om at tage det matematiske
sprog i brug i mgdet med bgrnene - matematisering
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Eksempel: Skattejakt med matematiske
problemer underveis

- Skattejakten er i udgangspunktet bestemt og organiseret
af paedagogen, og oppgavene underveis er laget med
tanke pa at bornene skal lzere matematik

»En slik aktivitet kan kaldes for legende matematikk — Leg
traekkes ind i matematikken.

43

Eksempel: Born der leger med spade og vand

* Observation av nogle born der leger med spade, vand og
spande. Pa&dagogen gar hen til dem og sper hvor mange
spade med vand der er plads til i spanden.

»Dette kan kaldes Matematiseret leg (legen er i fokus)

»Begge tilgange er viktige for at skabe matematisk
opmarksomhed!

44
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Legeresponsiv matematikundervisning

International Perspectives on
Early Childhood Education and Development 26

Niklas Pramling - Cecilia Wallerstedt

* Fokus: fusjonere undervisning og leg uden Rone o Harna ot
at kompromisse pa hvad der karakteriserer [t e
leg (Pramling et al., 2019). Play-Responsive
- Pedagoger og bgrn engasjerer sig i bade Teaching in
indhold og design af matematikaktiviteter. Early Childhood
Undervisningen i matematik responderer Education

saledes pa bgrnenes leg.

* En veksling mellom som om (fantasi, leg)
og som er (matematikken)

i UViA
45
Legeresponsiv matematikundervisning
Sentrale begrebe: :{ﬁ?;:::m i
* Intersubjectivitet (samhandling mellem 5‘95‘,'“"5”.3??:‘.»'.““;5.
voksne og barn) o Play-Responsive
* Alteritet (initiering av en ny retning i legen) Teaching in
« Agency (berns muligheder for at bidrage til  JRZIVAGTILIIL
legens udvikling) Education
* Metacommunication (snak om legens
mening)
* Responsiveness (aben dialog som
ﬁ Uﬂppmuntrer og bekraefter bornene).
46
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Avsluttende kommentarer

» Laering omfatter utvikling av bade begrepsinnhold og
begrepsuttrykk.

* Vi ma skape muligheter for at begge sider kan utvikle seg

»Derfor ma arbeidet med matematisk oppmerksomhet
preges av lek og utforsking, der barna far rike muligheter
til 4 bygge begrepsinnhold og utforske hvordan dette
innholdet kan formidles til andre (eksternaliseres).

»Barn ma bli gitt muligheter for a forklare hva og hvordan
de tenker, muligheter til 2 begrunne synspunktene sine.

47

Standpunkt — for meg (og ekspartgruppen)

* Det er meget viktigere at matematiken og deltagelse i
matematik-aktiviteter er meningsfulde her og nu — end at det
er viktig for det som kommer senere!

* Bornene tenker jo ikke pa hvad som vil mgde dem 10-30 ar
senere i livet!

* Eks: Dreng (4 ar), Smart tavle — terningsymbol, fingre,
tallsymbol

. ® Y 6
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Fra Til

Aktivitet

Legeresponsiv

matematisk
aktivitet

Peedagogen

Pzedagogen

i ViA
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Tall og telling

* Perseptuell og konseptuell subitizing

* 5 prinsipper for a telle pa meningsfull mate

Prinsippet om stabil ordning (telleramsen)
Prinsippet om parkobling (én-til-én-korrespondanse)
Kardinalprinsippet (siste tallord er antallet)
Abstraksjonsprinsippet («alt» kan telles)

Prinsippet om irrelevant ordning (starte hvor man vil)

Sl pm Y
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Sammenlikning og maling

Grov sammenlikning

Direkte sammenlikning

Indirekte sammenlikning

Maling med ikke-standardiserte maleenheter
Maling med standardiserte maleenheter

gm0 o
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7 undervisningstips tilknyttet geometri

1. Gi mange erfaringer med samme former — examples, variants,
nonexamples (palpable and foolers)

2. Legg vekt pa muntlige beskrivelser av formene basert pa egenskaper
(kategorisering)

3. Laelevene bruke sin taktile sans — fole/kjenne pa, bygge med former

4. Gi mange erfaringer med ulike (klasser av) former (trekant, firkant, sirkel,
rektangel, sekskant) — klassifisere etter egenskaper

La elevene delta i mange, rike aktiviteter
Ta i bruk lekbasert laering og utforsking
Legg vekt pa matematisk resonnering

Noe o

= UiA (Clements & Sarama, 2021)
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Sporsmal til diskusjon

* Var der noget sarligt i oplagget, som | reagerede pa?
» Var der noget i oplagget, | var uenige i?

» Kan | give eksempler pa situationer, hvor bgrnene giver
udtryk for deres matematiske opmarksomhed?

» Hvordan arbejder vi i vores institution med at fokusere pa
bornenes matematiske opmarksomhed?

* Hvordan vil | gennemfore matematiske samtaler med
bornene?

* Hvordan kan du mgde bgrnene pa en legeresponsiv
made?

¢ UiA
Tusind tak for jeres
opmarksomhed!
i ViA
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